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	    Orientações no dia da Cirurgia
Cirurgia Refrativa

	CIRURGIA:
	 
	ORIENTAÇÕES IMPORTANTES:

	 
Dia: ____ / ____ / _____________
 
Horário: _______ horas
             Chegar meia hora antes
 

             OBS: se for fazer exames antes, chegar com 1 hora de antecipação. 
 
Local: Ocular Laser
Endereço: Rua Grão Pará 737,
                  1o andar. 
                  Bairro Santa Efigênia
                  Tel: 3241-4848
Não é necessário internação (terá alta logo após o término da cirurgia)   
Tempo aproximado de cirurgia: 15 minutos

Em caso de dúvida, favor entrar em contato:
Dr Frederico Bicalho
Tel Celular: 9985-0800
	 
	Usar roupas leves e confortáveis. Evitar usar grampos ou prendedores de cabelo que possam incomodar.
2) Não leve jóias, relógio, brincos, anéis e outros objetos caros para o bloco cirúrgico, pois eles deverão ser retirados podem ser esquecidos ou perdidos.
3) Tomar banho antes da cirurgia (depois ficará com um tampão que não deverá ser molhado)
4) Não é necessário fazer "Risco Cirúrgico" (relatório do médico clínico e os exames que foram solicitados: exames de sangue, Eletrocardiograma, etc)
5) Trazer acompanhante
6) Não é necessário jejum, mas não se recomenda fazer refeições fartas logo antes da cirurgia.
7) Tomar as medições para pressão alta normalmente, inclusive no dia da cirurgia. 

8) Em caso de ansiedade, peça orientação sobre o uso de medicamentos como Lexotan ou Diazepan.



[image: image1]

 INCLUDEPICTURE  "http://geo.yahoo.com/serv?s=19190039&t=1102988608" \* MERGEFORMATINET [image: image2]Atenciosamente,       Dr Frederico Bicalho Dias da Silva – CRM 29278
	Clínica HC-COOP
	Rua Maranhão 774 – Funcionários – Belo Horizonte

	
	Tel: (31) 3281-1090                       CEP: 30150 - 330



